
Reformierte 
Kirchgemeinde 
Worb

Durch Feuer und Wasser
Lebenskrisen und Neuanfänge – eine Themenreihe zu den Psalmen

Januar bis März 2026 Veranstaltungsreihe

Detaillierte Informationen finden Sie unter www.refkircheworb.ch

Antonín Dvořáks «Biblische Lieder» op. 99 entstanden 1894 in New York 
und gehören zu den persönlichsten Werken des Komponisten.  
In inniger Schlichtheit und von tiefem Glauben geprägt, vertonte Dvořák 
zehn Psalmen der Bibel und machte sie in seiner Muttersprache,  
dem Tschechischen, singbar. Die Lieder verbinden volksliedhafte Melodik 
mit romantischem Ausdruck und spannen einen weiten Bogen von  
verzweifelter Klage bis zu tröstlicher Zuversicht. 

Wann: Fr, 27. März 2026, 19.30
Wo: Reformierte Kirche Worb
Kontakt: Katrin Günther 
031 992 83 49 
katrin.guenther@refkircheworb.ch

Biblische  
Lieder von  
Antonín Dvořák
(1841–1904)

Konzert und Psalmlesung  
mit Martina Janková, Sopran,  
Katrin Günther, Orgel  
und Nadja Heimlicher, Lesungen
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Wort und Musik
Mit Pfrn. Linda Grüter und  
Annette Unternährer, Orgel
Wann: Do, 1. Januar 2026, 17.00
Format: Gottesdienst
Wo: Ref. Kirche Rüfenacht

Predigtreihe

In drei Gottesdiensten vertiefen wir 
uns in die Texte der Psalmen und 
fragen nach ihrer Bedeutung für uns 
heute.
Durch Feuer und Wasser  
sind wir gegangen (Ps 66)
Wann: So, 11. Januar 2026, 9.30
Wo: Ref. Kirche Worb
Pfrn. Nadja Heimlicher
Der Herr ist mein Hirte (Ps 23)
Wann: So, 15. Februar 2026, 9.30
Wo: Ref. Kirche Worb
Pfr. Daniel Marti
Singt dem Herrn ein neues Lied  
(Ps 98)
Wann: So, 22. März 2026, 9.30
Wo: Ref. Kirche Worb
Pfrn. Linda Grüter

Psalmen – singen
Wie Gregorianik klingt das Singen von 
Psalmen auf den sog. Psalmtönen.  
An zwei Abenden lernen wir die 
meditative Praxis des einstimmigen, 
deutschsprachigen Psalmengesangs 
kennen. Es sind keine besonderen 
Fähigkeiten erforderlich, Neugier 
genügt. 
Wann: Di, 20. und 27. Januar 2026, 
19.30-21.00
Wo: Kirchgemeindehaus und  
Ref. Kirche Worb
Format: Workshop
Kontakt: Katrin Günther
031 992 83 49
katrin.guenther@refkircheworb.ch

Kunst-Workshop 
mit Wera Grzes
Eine kreative Auseinandersetzung  
mit den Psalmen.
Wann: Mi, 14. Januar 2026, 16.00–20.00
Wo: Kirchgemeindehaus Worb
Format: Workshop 
Kontakt und Anmeldung:  
Pfr. Daniel Marti, 031 839 00 90 
daniel.marti@refkircheworb.ch  Aufrecht gehen – Es ist 

Zeit zu schreiben: Lesung 
mit Andreas Neugebauer
Andreas Neugebauer wurde als Kind 
auf einem Bauernhof verdingt,  
stürzte ab und kämpfte sich nach  
oben. Er erzählt seine Geschichte –  
eine Geschichte von Willenskraft,  
Mut und innerer Freiheit.
Wann: Mi, 11. Februar 2026, 19.30–21.00
Wo: Ref. Kirche Worb
Format: Vortrag und Lesung
Kontakt: Pfr. Daniel Marti
031 839 00 90 
daniel.marti@refkircheworb.ch

Die Psalmen des Alten Testaments sind 
Gedichte, die Jahrtausende von uns 
entfernt geschrieben wurden. Trotzdem 
gingen und gehen sie Menschen aller 
Zeiten nahe. Gerade in ihrer engen Ver-
dichtung von Krisen, Konflikten und Leid 
aber auch Freude, Hoffnung und Mut 
haben sich Einzelne und Gemeinschaf-
ten wiedergefunden und untergebracht.

Krisen- und Hoffnungspoesie der bibli-
schen Psalmen mit Dr. Nancy Rahn, Dozen- 
tin an der Theol. Fakultät der Uni Bern
Wann: Mo, 23. Februar 2026, 19.30-21.00
Wo: Kirchgemeindehaus Worb
Format: Vortrag
Kontakt: Pfrn. Nadja Heimlicher
031 839 73 84
nadja.heimlicher@refkircheworb.ch

Du verwandelst  
meine Klage in Tanz –  
Sing- und Musizierprojekt

Alle, die gern singen und musizieren, 
sind herzlich eingeladen, in zwei  
Proben die Gesänge der Taizé-Feier 
vom Mittwoch, 18. März, gemeinsam 
vorzubereiten. Leitung: Katrin Günther, 
Anmeldung bitte bis 1. März
Wann: Di, 10. und 17. März 2026, 
19.30 – 21.30. Mi, 18. März 2026, 
18.00 Ansingprobe / 19.00 Taizé-Feier
Wo: Kirchgemeindehaus Worb
Kontakt und Anmeldung:  
Katrin Günther, 031 992 83 49  
katrin.guenther@refkircheworb.ch 

Die Kraft aus alten Worten

Was sagen uns Psalmen zu schwie-
rigen Lebenssituationen, Krisen und 
Neuanfängen? Eine spannende Aus- 
einandersetzung im Hier und Jetzt.
Vorbereitet und moderiert durch Pfar-
rerin Linda Grüter und Sozialdiakonin 
Erika Neuhaus
Wann: Do, 26. Februar 2026, 10.00-11.30
Wo: Kirchgemeindehaus Worb
Format: Hereinspaziert
Kontakt: Erika Neuhaus
031 839 50 77
erika.neuhaus@refkircheworb.ch

Ein Herz voller Worte

Freude, Klage, Leere, Glück – inspiriert 
von den starken Worten der Psalmen 
schreiben wir in einer Schreibwerk-
statt eigene Texte. Es sind keine  
Vorkenntnisse nötig, Freude am Aus-
probieren genügt.
Wann: Mo, 2. März 2026, 19.30-21.00
Wo: Kirchgemeindehaus Worb
Format: Workshop
Kontakt: Pfrn. Nadja Heimlicher
031 839 73 84
nadja.heimlicher@refkircheworb.ch

Baustelle Menschsein: 
Lesung mit Esther Pauchard
Jeder von uns ist in seinem Alltag  
ständig mit Problemen konfrontiert.  
Die Herausforderungen scheinen  
endlos, überwältigend und unlösbar  
zu sein. Wie bleiben wir im Ange-
sicht komplexer und langanhaltender 
Schwierigkeiten stabil und gelassen?
Esther Pauchard, Fachärztin für Psy-
chotherapie und Psychiatrie, liest aus 
ihrem neuen Sachbuch. (Veranstaltung 
gemeinsam mit der Schmökerei Worb).
Wann: Mi, 4. März 2026, 19.30–21.00
Wo: Ref. Kirche Worb
Format: Lesung
Kontakt: Pfr. Daniel Marti
031 839 00 90 
daniel.marti@refkircheworb.ch

Du verwandelst  
meine Klage in Tanz –  
Tanzzyklus 

Sich von Musik und Bewegung, Tex- 
ten und Gemeinschaft berühren las-
sen. Ein Weg zu sich und in die Stille.
Leitung: Daniela Sigrist, Anmeldung: 
bitte bis 14. Februar 2026 
Wann: Di, 24. Februar, 3., 10., und  
17. März 2026, jeweils 19.30 – 21.30.  
Mi, 18. März 2026, 19.00: Taizé-Liturgie 
zum Mitfeiern und Tanzen zu Live- 
musik (siehe nebenstehend)
Wo: Kirchgemeindehaus Worb
Kontakt und Anmeldung:  
Daniela Siegrist, 079 535 03 23 
siegrist71@gmx.ch

Du verwandelst  
meine Klage in Tanz –  
Taizé-Feier mit Tanz 
Mitwirkende: Tanzgruppe unter der 
Leitung von Daniela Siegrist,
Chor und Instrumentalensemble unter 
der Leitung von Kirchenmusikerin  
Katrin Günther, Pfrn. Nadja Heimlicher
Wann: Mi, 18. März 2026, 19.00
Wo: Ref. Kirche Worb
Format: Gottesdienst
Kontakt: Katrin Günther, 031 992 83 49  
katrin.guenther@refkircheworb.ch

Himmelhochjauchzend – zu Tode betrübt: Vortrag mit Dr. Nancy Rahn


